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MOVIMIENTO MUNDIAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS

ACTUA LA FIDH EN COMICS

HAGA UNA DONACION

MENU

“Si me dijesen que no me queda mas que un dia de vida, lo dedicaria a luchar por los derechos
humanos”

27/03/2015 COMUNICADO Uzbekistan AR EN FA FR RU

Retrato de Mutabar Tadjibaeva, defensora de derechos humanos en Uzbekistan

“Si me dijesen que no me queda mas que un dia de vida, lo dedicaria a luchar por los derechos humanos,” nos dice
Mutabar Tadjibaeva, presidenta de la organizacion "Club de los Corazones Ardientes".


https://www.fidh.org/fa/%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87/%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7-%D9%88-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C/%C3%98%C2%A7%C3%98%C2%B2%C3%98%C2%A8%C3%9A%C2%A9%C3%98%C2%B3%C3%98%C2%AA%C3%98%C2%A7%C3%99%E2%80%A0/%C3%98%C2%A7%C3%9A%C2%AF%C3%98%C2%B1-%C3%98%C2%A8%C3%9A%C2%AF%C3%99%CB%86%C3%9B%C5%92%C3%99%E2%80%A0%C3%98%C2%AF-%C3%9B%C5%92%C3%9A%C2%A9-%C3%98%C2%B1%C3%99%CB%86%C3%98%C2%B2-%C3%98%C2%A7%C3%98%C2%B2-%C3%98%C2%B2%C3%99%E2%80%A0%C3%98%C2%AF%C3%9A%C2%AF%C3%9B%C5%92-%C3%98%C2%A7%C3%98%C2%AA-%C3%98%C2%A8%C3%98%C2%A7%C3%99%E2%80%9A%C3%9B%C5%92
https://www.fidh.org/fr/regions/europe-asie-centrale/ouzbekistan/si-on-me-dit-qu-il-ne-me-reste-qu-une-journee-a-vivre-je-la
https://www.fidh.org/ar/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%8A%D8%A9/%D8%A3%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%A7-%D9%88%D8%A3%D8%B3%D9%8A%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B3%D8%B7%D9%89-14/%C3%98%C2%A5%C3%98%C2%B0%C3%98%C2%A7-%C3%99%E2%80%9A%C3%99%C5%A0%C3%99%E2%80%9E-%C3%99%E2%80%9E%C3%99%C5%A0-%C3%98%C2%A5%C3%99%E2%80%A0-%C3%98%C2%A7%C3%99%E2%80%9E%C3%98%C2%A8%C3%98%C2%A7%C3%99%E2%80%9A%C3%99%C5%A0-%C3%99%E2%80%A6%C3%99%E2%80%A0-%C3%98%C2%B9%C3%99%E2%80%A6%C3%98%C2%B1%C3%99%C5%A0-%C3%99%E2%80%A1%C3%99%CB%86-%C3%99%C5%A0%C3%99%CB%86%C3%99%E2%80%A6
https://www.fidh.org/en/region/europe-central-asia/uzbekistan/if-i-were-told-that-i-only-have-one-day-left-to-live-i-would-spend-it
https://www.fidh.org/es
https://www.fidh.org/es
https://www.fidh.org/es/temas/defensores-de-derechos-humanos/
https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/
https://www.fidh.org/es/impactos-1543/nuestras-acciones-en-2017/
https://www.fidh.org/es/com/actua/
https://www.fidh.org/es/com/haga-una-donacion/
https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/si-me-dijesen-que-no-me-queda-mas-que-un-dia-de-vida-lo-dedicaria-a#
https://www.fidh.org/ar/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%8A%D8%A9/%D8%A3%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%A7-%D9%88%D8%A3%D8%B3%D9%8A%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B3%D8%B7%D9%89-14/%C3%98%C2%A5%C3%98%C2%B0%C3%98%C2%A7-%C3%99%E2%80%9A%C3%99%C5%A0%C3%99%E2%80%9E-%C3%99%E2%80%9E%C3%99%C5%A0-%C3%98%C2%A5%C3%99%E2%80%A0-%C3%98%C2%A7%C3%99%E2%80%9E%C3%98%C2%A8%C3%98%C2%A7%C3%99%E2%80%9A%C3%99%C5%A0-%C3%99%E2%80%A6%C3%99%E2%80%A0-%C3%98%C2%B9%C3%99%E2%80%A6%C3%98%C2%B1%C3%99%C5%A0-%C3%99%E2%80%A1%C3%99%CB%86-%C3%99%C5%A0%C3%99%CB%86%C3%99%E2%80%A6
https://www.fidh.org/en/region/europe-central-asia/uzbekistan/if-i-were-told-that-i-only-have-one-day-left-to-live-i-would-spend-it
https://www.fidh.org/fa/%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87/%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7-%D9%88-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C/%C3%98%C2%A7%C3%98%C2%B2%C3%98%C2%A8%C3%9A%C2%A9%C3%98%C2%B3%C3%98%C2%AA%C3%98%C2%A7%C3%99%E2%80%A0/%C3%98%C2%A7%C3%9A%C2%AF%C3%98%C2%B1-%C3%98%C2%A8%C3%9A%C2%AF%C3%99%CB%86%C3%9B%C5%92%C3%99%E2%80%A0%C3%98%C2%AF-%C3%9B%C5%92%C3%9A%C2%A9-%C3%98%C2%B1%C3%99%CB%86%C3%98%C2%B2-%C3%98%C2%A7%C3%98%C2%B2-%C3%98%C2%B2%C3%99%E2%80%A0%C3%98%C2%AF%C3%9A%C2%AF%C3%9B%C5%92-%C3%98%C2%A7%C3%98%C2%AA-%C3%98%C2%A8%C3%98%C2%A7%C3%99%E2%80%9A%C3%9B%C5%92
https://www.fidh.org/fr/regions/europe-asie-centrale/ouzbekistan/si-on-me-dit-qu-il-ne-me-reste-qu-une-journee-a-vivre-je-la
https://www.fidh.org/ru/regiony/evropa-i-central-naya-aziya/uzbekistan/esli-by-mne-ostalsya-vsego-odin-den-zhizni-ya-posvyatila-by-ego-bor

Esta periodista y militante uzbeka de 52 afos llegd a Francia como refugiada politica en 2009. En su pais natal,
dirigido desde hace un cuarto de siglo por el dictador Islam Karimoyv, ya no es bienvenida. En Uzbekistan, Mutabar
investigaba sobre el trafico de drogas, la corrupcidn y las violaciones de los derechos humanos. Ha sufrido
amenazas, prision y tortura y ha sido violada: su combate contra el régimen le ha costado caro.

En 2002, mientras esta militante luchaba para poner en conocimiento publico el caso de Ali Muhamad Mamadaliev,
torturado y asesinado por la policia, ella misma fue encarcelada durante algunos dias. En abril de 2015 fue
secuestrada por agentes de los servicios secretos quienes la hicieron sufrir las peores atrocidades. Ellos no
fueron indagados por la justicia. Mutabar no abdicé y continué su actividad de militante y periodista hasta ser
encarcelada tres afios mas tarde. El 7 de octubre de 2005, mientras se disponia a tomar un avién hacia Dublin para
participar en una conferencia internacional sobre derechos humanos, la policia la detuvo y, al cabo de un afio, la
condend a ocho afios de prision, donde fue torturada. Acusada de haber realizado actividades ilegales contra el
Estado durante las manifestaciones en las que murieron cientos de personas en 2005 en la ciudad industrial de
Andidjan, Mutabar tiene muy claro que su detencion fue puramente politica. Se convirtié en una de las numerosas
victimas de la represioén iniciada por las autoridades después de estos acontecimientos.

“Sé muy bien lo que es la carcel y la tortura en Uzbekistan y este es el motivo por el que decidi dedicar mi vida
luchar contra las violaciones de los derechos humanos. Cuando estaba en la carcel, sonaba que un dia seria libre.
Les decia a los guardias de la prision que saldria y escribiria un libro sobre lo que habia vivido” , recuerda. El 18 de
mayo de 2008, cuando aun estaba en la cércel, la fundacién le otorgé el premio Martin Ennals por su defensa de
los derechos humanos. Fue liberada a los pocos meses y el 10 de diciembre del mismo afo, Mutabar Tadjibaeva
vino a Paris para recibir el premio “Liberté, Egalité, Fraternité” otorgado al “Club de los Corazones Ardientes” por la
Republica Francesa. En 2011 esta organizacién, prohibida en Uzbekistan desde hace casi diez afios, se exili6 a
Francia, y celebra este afio su 15 aniversario. A diario decenas de personas recurren a ella para pedir apoyo:
consigue abogados y financiacién, prepara tanto informes como denuncias individuales que presenta ante la ONU.
A pesar de los pocos medios de los que dispone y de una salud debilitada por la tortura, Mutabar busca ayudar a
quienes se encuentran en la misma situacién que ella hace diez afos. Su voluntad es que los defensores de los
derechos humanos se interesen mas por la situacion de Uzbekistan. Mutabar Tadjibaeva cont6 con el apoyo de la
FIDH, y su organizacion es miembro de |a FIDH. “Gracias al apoyo de la FIDH pude cumplir mi promesa de escribir
un libro: La prisionera de la isla de la tortura. Trabajé con una periodista uzbeka a quien le iba contando mi historia y
gracias a estas grabaciones pude trabajar sobre mi relato, ya que de otro modo resultaba demasiado duro
psicolégicamente,” recuerda Mutabar. En este libro, publicado en uzbeko, ruso, francés e inglés, comparte sus
recuerdos de la carcel y denuncia la crueldad del régimen.

Para Mutabar el verdadero reto no es lograr que Karimov deje el cargo, sino que se produzca un cambio de
régimen. “La marcha de Karimov puede dar lugar a una guerra de clanes. Es un pais corrupto, no se respeta ninguna
ley. El hecho de que se asesine a las personas en la carcel y de que se les torture no es solamente culpa del
dictador Karimov, es también culpa de los politicos que apoyan a este régimen. Quiero que Uzbekistan se convierta
en un pais democratico y que los disidentes como yo podamos volver a vivir en él,” insiste. Pero en opinién de
Mutabar, el momento de regresar a su pais esta todavia lejos.

El 29 de marzo Islam Karimov se presentara por cuarta vez a las elecciones presidenciales, violando asi el articulo
90 de la Constitucion, que no autoriza mas de dos mandatos. Mutabar Tadjibaeva y sus amigos han iniciado una



comision electoral virtual para organizar la votacion en Internet. Esta plataforma alternativa rehusé inscribir la
candidatura del actual presidente.

“Cuando decidi venir a Francia como refugiada politica, temia no poder hacer nada por mi pais a distancia. Ahora
veo que estando motivada y contando con apoyos todo es posible,” concluye.
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Uzbekistan

Uzbekistan: Diez anos después de la masacre de Andiyan, la situacion de los derechos
humanos es peor que...

EN FR RU
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Defensores de derechos humanos

Chile: Actos de hostigamiento contra la abogada y defensora de derechos humanos Karina
Riquelme
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Colombia: No hay paz para las personas defensoras de derechos humanos y no habra paz
sin ellas

NO PERDERSE
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FOCUS Meéxico: Documental : Los Olvidados de la Justicia

México: Asesinatos, desapariciones y torturas en Coahuila de Zaragoza constituyen crimenes
de lesa humanidad

184 ORGANISMOS EN 112 PAISES


https://www.fidh.org/es/region/americas/mexico/mexico-documental-los-olvidados-de-la-justicia
https://www.fidh.org/es/temas/justicia-internacional/corte-penal-internacional-cpi/mexico-asesinatos-desapariciones-y-torturas-en-coahuila-de-zaragoza

NUESTROS ORGANISMOS MIEMBROS - SELECCIONAR UN PAIS -

MANTENGANSE INFORMADOS

SEGUIR @FIDH_ES SEGUIR FIDH EN FACEBOOK

-

HAGA UNA DONACION



https://twitter.com/fidh_es
https://www.facebook.com/FIDH.HumanRights
https://www.fidh.org/es/com/haga-una-donacion/
https://www.fidh.org/es/com/actua/
https://www.fidh.org/spip.php?page=backend&lang=es
https://www.facebook.com/FIDH.HumanRights
https://storify.com/fidh_ngo
https://www.youtube.com/user/blogfidh?feature=guide
https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/si-me-dijesen-que-no-me-queda-mas-que-un-dia-de-vida-lo-dedicaria-a#
https://www.linkedin.com/company/fidh-international-federation-for-human-rights-
https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/si-me-dijesen-que-no-me-queda-mas-que-un-dia-de-vida-lo-dedicaria-a#

({QUIENES SOMO0S?

EL MOVIMIENTO MUNDIAL DE DERECHOS HUMANOS
OPINIONES

NUESTRA ORGANIZACION

ESTADOS FINANCIEROS

CONTACTO

EMPLEO

TEMAS

DEFENSORES DE DERECHOS HUMANOS
DERECHOS DE LAS MUJERES

DERECHOS DE LOS MIGRANTES

DERECHOS DE LAS PERSONAS LGBTI

JUSTICIA INTERNACIONAL

GLOBALIZACION Y DERECHOS HUMANOS

PENA DE MUERTE

TERRORISMO, VIGILANCIA Y DERECHOS HUMANOS

IMPACTOS

REGIONES

AFRICA

AMERICAS

ASIA

EUROPA Y ASIA CENTRAL
MAGREB Y MEDIO ORIENTE

CABILDEO

NACIONES UNIDAS

UNION EUROPEA

UNION AFRICANA

OTROS ORGANISMOS REGIONALES

LITIGIO

PRENSA

ACTUA HAGA UNA DONACION PRENSA

EVENTOS EMPLEO CONTACTO

AVISO LEGAL

MOVIMIENTO MUNDIAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS



https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/si-me-dijesen-que-no-me-queda-mas-que-un-dia-de-vida-lo-dedicaria-a#
https://www.fidh.org/es/quienes-somos/Que-es-la-FIDH/
https://www.fidh.org/es/com/opiniones/
https://www.fidh.org/es/quienes-somos/nuestra-organizacion/
https://www.fidh.org/es/quienes-somos/estados-financieros/
https://www.fidh.org/es/com/contacto/
https://www.fidh.org/es/com/empleo/
https://www.fidh.org/es/impactos-1543/
https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/si-me-dijesen-que-no-me-queda-mas-que-un-dia-de-vida-lo-dedicaria-a#
https://www.fidh.org/es/region/africa/
https://www.fidh.org/es/region/americas/
https://www.fidh.org/es/region/asia/
https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/
https://www.fidh.org/es/region/magreb-y-medio-oriente/
https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/si-me-dijesen-que-no-me-queda-mas-que-un-dia-de-vida-lo-dedicaria-a#
https://www.fidh.org/es/temas/defensores-de-derechos-humanos/
https://www.fidh.org/es/temas/derechos-de-las-mujeres/
https://www.fidh.org/es/temas/derechos-de-los-migrantes/
https://www.fidh.org/es/temas/derechos-de-las-personas-lgtbi/
https://www.fidh.org/es/temas/justicia-internacional/
https://www.fidh.org/es/temas/globalizacion-y-derechos-humanos/
https://www.fidh.org/es/temas/pena-de-muerte/
https://www.fidh.org/es/temas/terrorismo-vigilancia-y-derechos-humanos/
https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/si-me-dijesen-que-no-me-queda-mas-que-un-dia-de-vida-lo-dedicaria-a#
https://www.fidh.org/es/cabildeo-internacional/naciones-unidas/
https://www.fidh.org/es/cabildeo-internacional/union-europea/
https://www.fidh.org/es/cabildeo-internacional/union-africana/
https://www.fidh.org/es/cabildeo-internacional/otros-organismos-regionales/
https://www.fidh.org/es/temas/litigio/
https://www.fidh.org/es/com/prensa/
https://www.fidh.org/es/com/actua/
https://www.fidh.org/es/com/haga-una-donacion/
https://www.fidh.org/es/com/prensa/
https://www.fidh.org/fr/com/evenements/eventos/
https://www.fidh.org/es/com/empleo/
https://www.fidh.org/es/com/contacto/
https://www.fidh.org/es/com/aviso-legal/

COPYRIGHT © 2018 - FIDH : MOUVEMENT MONDIAL DES DROITS HUMAINS * CREDITS



https://www.fidh.org/es/region/europa-y-asia-central/uzbekistan/si-me-dijesen-que-no-me-queda-mas-que-un-dia-de-vida-lo-dedicaria-a#

